
 

 

 

 
 

 ชุดการเรียนรู้รายวิชา ค31101 คณิตศาสตร์1 เร่ือง เซต  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4    
ท่ีจัดท าข้ึน  มีจุดมุ่งหมายเพื่อใช้ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ทบทวนและฝึกฝนให้ผูเ้รียน         
เกิดความรู้  ความเข้าใจ  และทักษะทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง  เป็นการสนองตอบต่อหลักการ  
จุดมุ่งหมาย  มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษา        
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551  ท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิด  วิเคราะห์  และแกปั้ญหาได ้ 
สามารถศึกษาและคน้ควา้ไดด้ว้ยตนเอง 

 ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง เซต ประกอบด้วยเน้ือหาจ านวน 7 เล่ม  
ดงัน้ี 

                  เล่มท่ี  1  เซตและวธีิการเขียนเซต        จ  านวน 2 ชัว่โมง   
              เล่มท่ี  2  ประเภทของเซตและการเท่ากนัของเซต                  
                  เล่มท่ี  3  สับเซตและเพาเวอร์เซต                                          
                  เล่มท่ี  4  เอกภพสัมพทัธ์และแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์           
                  เล่มท่ี  5  ยเูนียนและอินเตอร์เซกชนั                                       
                  เล่มท่ี  6  คอมพลีเมนตแ์ละผลต่างระหวา่งเซต                        
                  เล่มท่ี  7  เซตกบัการแกโ้จทยปั์ญหา                                        

  ชุดการเรียนรู้เล่มน้ีเป็น  เล่มที่  1  เซตและวิธีการเขียนเซต  ผูจ้ดัท าไดศึ้กษาคน้ควา้เก่ียวกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั ตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร   โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นเร่ืองยอ่ย ๆ มีการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเข้าใจง่ายและค านึงถึงความต่อเน่ือง  เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
บทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึนและบรรลุเป้าหมายท่ีวางไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ    เนน้ทกัษะกระบวนการคิดค านวณ 
และท่ีส าคัญคือ  เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเ รียน  ซ่ึงจะช่วยให้นัก เรียน                   
เกิดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตร และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
 ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ ชุดการเรียนรู้เล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้สนใจและน าไปใชใ้นการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ในเร่ือง เซต เพราะจะช่วยให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระมาก
ข้ึนและไดฝึ้กปฏิบติัในดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดว้ยตนเอง 

                                                                                                                 บุญฐิตา    เหลาโชติ 
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เร่ือง หนา้ 
ค าน า ก 
สารบญั ข 
ค าแนะน าการใชชุ้ดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 1 
ขั้นตอนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ 3 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 4 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 
แบบทดสอบก่อนเรียน เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 6 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 8 
ใบความรู้ เร่ือง เซต 9 
ใบกิจกรรมท่ี 1.1 เซต 11 
ใบกิจกรรมท่ี 1.2 การเป็นสมาชิกของเซต 15 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.1 เซต 16 
ใบความรู้ เร่ือง การเขียนเซต 19 
ใบกิจกรรมท่ี 1.3 การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 21 
ใบกิจกรรมท่ี 1.4 การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 25 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.2 การเขียนเซต 26 
แบบสรุปเน้ือหา เร่ือง เซตและวธีิการเขียนเซต 31 
แบบทดสอบหลงัเรียน เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 32 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 34 
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      สารบัญ 

เล่มที่ 1 เซตและวธีิการเขียนเซต   ข 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง หนา้ 
เฉลยค าตอบ 35 
     - แบบทดสอบก่อนเรียน เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 36 
     - ใบกิจกรรมท่ี 1.1 เซต 37 
     - ใบกิจกรรมท่ี 1.2 การเป็นสมาชิกของเซต 38 
     - แบบฝึกทกัษะท่ี 1.1 เซต 39 
     - ใบกิจกรรมท่ี 1.3 การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 40 
     - ใบกิจกรรมท่ี 1.4 การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 41 
     - แบบฝึกทกัษะท่ี 1.2  การเขียนเซต 42 
     - แนวสรุปเน้ือหา เร่ือง เซตและวธีิการเขียนเซต 44 
     - แบบทดสอบหลงัเรียน เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 45 
บรรณานุกรม 46 
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      สารบัญ (ต่อ) 



 

 

 
 

 
1.ค าช้ีแจงในการใช้ชุดการเรียนรู้แต่ละเล่ม 
 1.1 ในการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง  ครูจะแจกชุดการเรียนรู้ให้นกัเรียนท าเฉพาะส่วนท่ีระบุไว ้ 
ในแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมงนั้นๆ 

 1.2 เม่ือเสร็จส้ินการเรียนแต่ละชัว่โมง ใหค้รูเก็บรวบรวมชุดการเรียนรู้คืนจากนกัเรียน 
 1.3 เม่ือปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละเร่ืองเสร็จสมบูรณ์  ให้ครูแจกชุดการเรียนรู้       

คืนใหแ้ก่นกัเรียนเพื่อเยบ็เล่มใหส้มบูรณ์ 

2.  แนวทางในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
 2.1 ขั้นก่อนด าเนินการสอน 
  - ศึกษาเน้ือหาสาระ พร้อมทั้งท าความเขา้ใจล่วงหนา้อยา่งละเอียดรอบคอบ 
  - เตรียมชุดการเรียนรู้ให้ครบถว้นและเพียงพอกบัจ านวนนกัเรียน 
  - ศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้อยา่งละเอียด 
  - ครูเตรียมเคร่ืองมือวดัผลและประเมินผล เพื่อใหท้ราบความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
  - ช้ีแจงขั้นตอนการเรียนการสอน ประโยชน์ท่ีไดรั้บโดยใชชุ้ดการเรียนรู้อยา่งชดัเจน 
  - ช้ีแจงบทบาทของนกัเรียนในการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ให้เขา้ใจ 
  - แจง้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
  - ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเล่มท่ี 1 เพื่อทดสอบความรู้พื้นฐานของนกัเรียน  
 2.2 ขั้นด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
  - คอยช้ีแจง ใหค้  าปรึกษา อธิบายและให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบับทบาท ขั้นตอนและเน้ือหา     
ท่ีเพิ่มเติมแก่นกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด 
  - จดัการเรียนการสอนตามขั้นตอนในแผนการจดัการเรียนรู้    
  - เวลาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ของนกัเรียน  แต่ละคน     
อาจไม่เท่ากนั ครูควรยดืหยุน่ตามความเหมาะสมและสถานการณ์ 
       2.3 ขั้นประเมินผล 
 - เก็บขอ้มูลผลงานของนกัเรียนจากกิจกรรมและแบบทดสอบหลงัเรียน เล่มท่ี 1  
 - ตรวจผลงานของนกัเรียนเพื่อสังเกตพฒันาการและความกา้วหนา้ 
 - ประเมินผลการพฒันาของนกัเรียน หลงัจากเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 

ค าแนะน าการใช้ชุดการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
(ส าหรับครู) 
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     ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เล่มที่ 1 เซตและวิธีการเขียนเซต  เป็นชุดการเรียนรู้ท่ีใชป้ระกอบการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  โดยปฏิบติั
ดงัน้ี  

 1. นกัเรียนควรท าความเขา้ใจก่อนวา่ ชุดการเรียนรู้น้ีไม่ใช่การทดสอบหากแต่มุ่งหวงัให้นกัเรียน
ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองตามความสามารถเพื่อพฒันาตนเองใหมี้ศกัยภาพท่ีสูงข้ึน 
 2. ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง เซต นกัเรียนสามารถเรียนรู้ได้ดว้ยตนเองตามความสามารถ
เน่ืองจากมีเน้ือหา ค าอธิบาย ตวัอยา่ง ใบกิจกรรม แบบฝึกทกัษะ เฉลยค าตอบ และการประเมินตนเอง          

 3. การท าชุดการเรียนรู้แต่ละเล่มใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 10 ขอ้  ซ่ึงเป็นแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก แลว้ใหศึ้กษาเรียนรู้จากเน้ือหาโดยสรุป  ตวัอยา่ง  ค  าถาม ใบกิจกรรม แบบฝึกทกัษะ  
ท่ีมีเฉลยค าตอบ และท าแบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน 10 ขอ้ ท่ีเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
          4. ท  าแบบทดสอบหลงัเรียนและตรวจค าตอบเพื่อวดัผลความกา้วหนา้จากการเรียนรู้ และทราบ

ผลสรุปในการประเมิน ถา้คะแนนท่ีไดไ้ม่ถึงร้อยละ 80 ควรปรับซ่อมพฒันาตนเองใหม่โดยการยอ้นกลบั
ไปท าชุดการเรียนรู้ชุดนั้นอีกจนกวา่จะผา่นเกณฑ ์

 5. ในขณะท่ีศึกษาชุดการเรียนรู้ นกัเรียนควรมีความซ่ือสัตยต่์อตนเอง และปฏิบติักิจกรรมเพื่อให้
เกิดการเรียนรู้โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อนตอบจนกว่าจะท าชุดการเรียนรู้เสร็จ จึงตรวจค าตอบกบัเฉลยและ
บนัทึกคะแนนท่ีไดทุ้กเล่ม พร้อมแจง้คะแนนใหค้รูทราบเม่ือมีขอ้สงสัยใหถ้ามครู  

 
 

   
 
 

 

 

ค าแนะน าการใช้ชุดการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
(ส าหรับนักเรียน) 
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เพื่อน ๆ อย่าลืมอ่านค าแนะน า 
การใช้ชดุการเรียนใหเ้ข้าใจก่อนนะครับ 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

        ขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

1. อ่านค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

ศึกษาชุดการเรียนเล่มต่อไป ผ่านเกณฑ์ 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 

2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

4. ท าแบบทดสอบหลงัเรียน

เรียน 

             

3. ศึกษาใบความรู้และกจิกรรม 

                - ศึกษาเน้ือหาและตัวอย่าง 

                - ท าใบกจิกรรมและแบบฝึกทกัษะ 

                - ตรวจค าตอบ 
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5. ประเมินผล 



 

 

 

 
 

 

 

        มาตรฐาน ค 4.1  เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์และฟังกช์นั 
        มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์(mathematical 
model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหา 
        มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์       
กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 

 
1. ค 4.1  ม.4-6/1  มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซตและการด าเนินการของเซต  
2. ค 4.2  ม.4-6/1  เขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์แสดงเซต และน าไปใชแ้กปั้ญหา 
3. ค 6.1  ม.4-6/1  ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
4. ค 6.1  ม.4-6/2  ใชค้วามรู้ ทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี            

ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
5. ค 6.1  ม.4-6/3  ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
6. ค 6.1  ม.4-6/4  ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย  

และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
7. ค 6.1  ม.4-6/5  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และน าความรู้หลกัการกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ 
8.    ค 6.1  ม.4-6/6  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์     

 

 
 

1.  ความหมายของเซต   
               2.  วธีิการเขียนเซต 
 
 

 

          มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 

    มาตรฐานการเรียนรู้  

   ตัวช้ีวดั 
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  สาระการเรียนรู้ 
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          จุดประสงค์การเรียนรู้ 

นักเรียนสามารถ 
     1.  บอกสมาชิกของเซตและจ านวนสมาชิกของเซตท่ีก าหนดใหไ้ด ้
     2.  ใชส้ัญลกัษณ์   และ  ไดถู้กตอ้ง  
     3.  เขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกและแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิกในเซตได ้
     4.  มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซตและวธีิการเขียนเซต 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบฉบบัน้ี เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
2. แบบทดสอบฉบบัน้ี มีจ  านวน 10 ขอ้ ขอ้ละ1 คะแนน รวม 10 คะแนน ใชเ้วลา 15 นาที 
3. การตอบแบบทดสอบก่อนเรียน ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย  ลงใน   ใตต้วัอกัษร ก, ข, ค 
    และ ง ท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวลงในกระดาษค าตอบ 

 

1.  ขอ้ใดใชส้ัญลกัษณ์ไดถู้กต้อง 
ก. a =  {1, 2, 3, 4}    

a =   (1, 2, 3, 4) 
A = {1, 2, 3, 4}         
A =  [1, 2, 3, 4] 

ข. 
ค. 
ง. 

 

2.  ขอ้ใดเป็นสัญลกัษณ์แสดงการเป็นสมาชิก 
 

ก. 
 

{   }     
  
    
  

ข. 
ค. 
ง. 

 

3.   1  เป็นสมาชิกของเซตในขอ้ใด 
ก. เซตของจ านวนเตม็ท่ียกก าลงัสองแลว้ได ้ 1 

เซตของจ านวนนบัท่ีไม่เท่ากบั  0 
เซตของจ านวนเตม็ท่ีมีค่าเท่ากบั  1 
เซตของจ านวนเตม็ท่ีไม่เท่ากบั 1 หรือ  – 1   

ข. 
ค. 
ง. 

 

4.  จ  านวนในขอ้ใดไม่เป็นสมาชิกของเซตของตวัประกอบของ 20 
ก. 2 

4 
5 
12 

ข. 
ค. 
ง. 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

เล่มที ่1 เซตและวธีิการเขยีนเซต 
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5.  สมาชิกของเซตในขอ้ใดเท่ากบั  2 , 3 , 5 , 7   
ก. เซตของจ านวนค่ีบวก 

เซตของจ านวนนบัตั้งแต่  2  ข้ึนไป 
เซตของจ านวนเตม็บวกท่ีมากกวา่ 2 
เซตของจ านวนเฉพาะระหวา่ง  0 ถึง  9 

ข. 
ค. 
ง. 

 

6.  เซตในขอ้ใดมีสมาชิก  4  ตวั    
ก. เซตของพยญัชนะในค าวา่  “พรรณ” 

เซตของพยญัชนะในค าวา่  “เทศกาล” 
เซตของพยญัชนะในค าวา่  “น่ารัก” 
เซตของพยญัชนะในค าวา่  “บอบบาง” 

ข. 
ค. 
ง. 

 

7.  ขอ้ใดไม่ใช่การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
ก. {1 , 2 , 3}    

{2 , 4 , 6 , ...}    
{a , b , c , … , z}  
{x  x  เป็นจ านวนเตม็} 

ข. 
ค. 
ง. 

 

8. ให ้ A  เป็นเซตของตวัอกัษรในค าวา่  “ seven  “ เขียนเซต  A แบบแจกแจงสมาชิกไดต้รงกบัขอ้ใด 
ก. {seven} 

{s  e  v  n} 
{s , e , v , n}   
{s , e , v , e , n} 

ข. 
ค. 
ง. 

 

9.  ให ้ B  =  {x  x  เป็นสระในภาษาองักฤษ}  เป็นการเขียนเซตแบบใด 
ก. แบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

แบบบรรยายลกัษณะ   
แบบแจกแจงสมาชิก 
แบบไม่แจกแจงสมาชิก 

ข. 
ค. 
ง. 

 

10.  ให ้ S = {x x  เป็นจ านวนเตม็และ – 3 < x   0} เขียนเซต S แบบแจกแจงสมาชิกไดต้รงกบัขอ้ใด 
ก. S  =  {– 3 , 0}   

S  =  {– 2 , – 1}     
S  =  {– 2 , – 1 , 0}   
S  =  {– 3 , – 2 , – 1 , 0} 
 

ข. 
ค. 
ง. 
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ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

สรุปผลคะแนนทีไ่ด้ 

คะแนนเต็ม คะแนนทีไ่ด้ 
 

10 
 

…………… 
 

ลงช่ือ................................ผู้ตรวจ

............/.........../........... 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

เล่มที ่1 เซตและวธีิการเขยีนเซต 
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ถ้านักเรียนได้คะแนนน้อย          
ไม่เป็นไรนะคะ   ต้องการ  
อยากทราบความรู้เดิมคะ่ 

  

   ช่ือ – นามสกลุ.................................................................................................ชั้น...................เลขท่ี................ 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

          ในชีวติประจ าวนัมีการกล่าวถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม หมู่ กอง ฝูง ชุด คณะ ค าเหล่าน้ี
แสดงถึงการอยู่ร่วมกนัของส่ิงต่าง ๆ เขา้เป็นกลุ่มเดียวกนั โดยท่ีเม่ือกล่าวถึงกลุ่มใดแลว้ ค ากล่าวนั้นจะ
ส่ือความหมายเดียวกันให้แก่ผูพู้ดและผูฟั้ง กล่าวคือ สามารถทราบได้แน่ชัดว่าส่ิงท่ีอยู่ในกลุ่มนั้นมี
อะไรบา้ง หรือทราบไดว้า่ส่ิงใดอยูใ่นกลุ่ม และส่ิงใดไม่อยูใ่นกลุ่ม ในวิชาคณิตศาสตร์ ใชค้  าวา่ “เซต” ใน
การกล่าวถึงกลุ่มของส่ิงต่าง ๆ เป็นค าท่ีไม่นิยาม แต่จะใชเ้ม่ือตอ้งการบ่งบอกถึงพวกหมู่หรือกลุ่มของส่ิง
ต่าง ๆ เรียกส่ิงท่ีอยูใ่นเซต วา่ สมาชิก (element) เช่น  

 
 

ตัวอย่างต่อไปนี ้ เรียกว่าเซต 

   เซตของช่ือวนัในหน่ึงสัปดาห์  มีสมาชิกไดแ้ก่ อาทิตย ์จนัทร์ องัคาร พุธ พฤหสับดี ศุกร์ และเสาร์  
    เซตของจ านวนเต็ม   มีสมาชิกได้แก่  จ  านวนเต็มบวก จ านวนเต็มลบ และจ านวนเต็มศูนย ์             
ซ่ึงประกอบดว้ย  ..., -3, -2, -1, 0, 1, 2, 3, … 
    เซตของรูปส่ีเหลีย่มมุมฉาก    มีสมาชิกไดแ้ก่ รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส และรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ 

    เซตค าตอบของสมการ  x2 – 4  =  0   มีสมาชิกไดแ้ก่  2, -2 
    เซตของคนทีเ่คยเดินทางไปดวงอาทติย์    ไม่มีสมาชิกของเซตน้ี 

   

   

    จะเห็นวา่จากตวัอยา่งขา้งตน้ เราสามารถบอกไดว้า่อะไรเป็นสมาชิก หรือ  อะไรไม่เป็นสมาชิก 

 
 
 

 เซต (Sets) 
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          ตัวอย่างต่อไปนี ้ไม่เรียกว่าเซต 

                 กลุ่มของนักเรียนทีห่น้าตาดีในโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั  
                  กลุ่มของผลไม้ทีม่ีรสอร่อยในจังหวดันครปฐม 
                  กลุ่มของคนดีในประเทศไทย  
        
 
 
               ในกรณีน้ีเราไม่ทราบวา่สมาชิกคืออะไร ข้ึนอยูก่บัความรู้สึกของแต่ละคน ซ่ึงไม่เหมือนกนั 
   จึงไม่เป็นเซต  เน่ืองจากค าท่ีใชบ้อก หนา้ตาดี รสอร่อย และความดี บางคร้ังหากเราลองพิจารณา 
   ดูมาตรฐานของแต่ละคนท่ีใชก้ าหนดลกัษณะของสมาชิกไม่เหมือนกนั  ท าใหไ้ม่สามารถ ระบุได ้
  ชดัเจน  
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จ 

สาระน่ารู้      
ในช่วงปลายศตวรรษท่ี  19 นกัคณิตศาสตร์ 

ชาวเยอรมนั  ช่ือ  เกออร์ก  คนัทอร์ ( Georg  Cantor )   
เป็นผูริ้เร่ิมใชค้  าวา่  “เซต”  ต่อจากนั้นนกัคณิตศาสตร์ 
จึงใชค้  าน้ีกนัอยา่งแพร่หลาย 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 

 
 

 

1.  ใหน้กัเรียนส ารวจกลุ่มหรือหมวดหมู่ของส่ิงต่าง ๆ  

2.  บนัทึกขอ้มูลท่ีไดล้งในตาราง 

3.  สรุปผลการส ารวจ 

 

 ตารางบันทึกผลการส ารวจ 
 

ข้อที่ ข้อความ 
บอกสมาชิก 
ได้แน่นอน 

บอกสมาชิกได้
ไม่แน่นอน 

 0) กลุ่มของช่ือเดือนในหน่ึงปี   
   00) กลุ่มของคนท่ีฉลาดในโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั   

1)    
2)    
3)    
4)    
5)    

 

ดงันั้น         กลุ่มของขอ้    0)  คือ  มีลกัษณะเป็นเซต 
        กลุ่มของขอ้  00)  คือ  มีลกัษณะไม่เป็นเซต 
จากการส ารวจ  กลุ่มท่ีมีลกัษณะเป็นเซต       คือ  ขอ้ท่ี   ……………………………………………….. 
                          กลุ่มท่ีมีลกัษณะไม่เป็นเซต  คือ  ขอ้ท่ี  ……………………………………………….. 
 

                             
 
 
 
 

 

        ใบกจิกรรมที ่1.1  เซต 
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  เราจะใชค้  าวา่ “เซต” ในการกล่าวถึง ………………………………………………….. 

  ………………………………………………………………………………………… 

ค าช้ีแจง 

 



 

 

 
 

   

  ในการเขียนเซตโดยทัว่ไปจะแทนเซตดว้ยอกัษรภาษาองักฤษตวัพิมพใ์หญ่  เช่น  A, B, C, …, Z  
และแทนสมาชิกของเซตดว้ยอกัษรภาษาองักฤษตวัพิมพเ์ล็ก  เช่น  a, b, c, … , z   

 
ตัวอย่างที ่1     
                A   =  {1, 4, 9, 16, 25, 36}  หมายถึง  A  เป็นเซตของก าลงัสองของจ านวนนบัหกจ านวนแรก 

B   =  {a, e, i, o, u}             หมายถึง  B  เป็นเซตของสระในภาษาองักฤษ 
 C   =  {1, 2, 3, 4,…, 20}     หมายถึง  C  เป็นเซตของจ านวนนบัตั้งแต่ 1 ถึง 20  
  
 
                

 
 
 

            เราใช้สัญลกัษณ์   “”   แทนค าว่า  “เป็นสมาชิก”      หรือ   “อยู่ใน” 

                และใช้สัญลกัษณ์  “”   แทนค าว่า  “ไม่เป็นสมาชิก” หรือ   “ไม่อยู่ใน” 

   เช่น      “x  A”   อ่านว่า   x   เป็นสมาชิกของเซต A  (หรือ x อยู่ในเซต A) 

               “x  A”    อ่านว่า   x   ไม่เป็นสมาชิกของเซต A  (หรือ x ไม่อยู่ในเซต A) 
 

 
       ตัวอย่างที่ 2   ให ้  A  =   {1, 3, 5}   จะไดว้า่ 
                   1    เป็นสมาชิกของเซต    A    เขียนแทนดว้ย   1    A 
                   2   ไม่เป็นสมาชิกของเซต A   เขียนแทนดว้ย   2    A 
                   3    เป็นสมาชิกของเซต    A    เขียนแทนดว้ย   3    A 
                   4   ไม่เป็นสมาชิกของเซต A   เขียนแทนดว้ย   4    A 
                   5    เป็นสมาชิกของเซต    A    เขียนแทนดว้ย   5    A 

จากตวัอยา่ง  A = {1, 3, 5}  จะแทนเซต  A ซ่ึง มีสมาชิก ไดแ้ก่ 1, 3 และ 5    
จ านวนสมาชิกของเซต A  เท่ากบั 3   เขียนแทนด้วย   n(A)   =  3 

 
 

   ช่ือเซตและสมาชิกของเซต 

   การเขยีนสัญลกัษณ์แทนการเป็นสมาชิกของเซต 
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ถ้าสงสัย หรือไม่เข้าใจ 
ถามครูได้นะคะ 



 

 

 
 

 

     ตัวอย่างที ่3  ก าหนดให ้B เป็นเซตของจงัหวดัในประเทศไทยท่ีข้ึนตน้ดว้ย  “นคร”     
              1) จงบอกสมาชิกของเซต B และเขียนขอ้ความเป็นสัญลกัษณ์ 
  2 ) จงบอกสมาชิกท่ีไม่ใช่ของเซต B และเขียนขอ้ความเป็นสัญลกัษณ์ 
              3 ) จงหาจ านวนสมาชิกของเซต B 
 
 
 

วธีิท า       เราพิจารณาพบวา่สมาชิกของเซต B ไดแ้ก่  นครปฐม, นครนายก, นครสวรรค,์ นครพนม,
นครราชสีมา, นครศรีธรรมราช 

 

1)  จะไดว้า่   นคปฐม              เป็นสมาชิกของเซต B     เขียนแทนดว้ย นครปฐม       B 
                     นครนายก            เป็นสมาชิกของเซต  B      เขียนแทนดว้ย นครนายก     B     
                     นครสวรรค ์        เป็นสมาชิกของเซต B     เขียนแทนดว้ย นครสวรรค์   B     

          นครพนม            เป็นสมาชิกของเซต B     เขียนแทนดว้ย นครพนม      B     
          นครราชสีมา       เป็นสมาชิกของเซต B     เขียนแทนดว้ย นครราชสีมา  B 

          นครศรีธรรมราช เป็นสมาชิกของเซต B    เขียนแทนดว้ย นครศรีธรรมราชB 
 

    
 
  2)  จะไดว้า่   กรุงเทพมหานคร ไม่เป็นสมาชิกของเซต B     เขียนแทนดว้ย กรุงเทพมหานคร  B  

                                              สุพรรณบุรี         ไม่เป็นสมาชิกของเซต B    เขียนแทนดว้ย สุพรรณบุรี   B   เป็นตน้ 
 

 

   3)  จ านวนสมาชิกของเซต B เท่ากบั 6   เขียนแทนดว้ย  n(B)  =    6    
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บทนิยาม  เอกภพสัมพทัธ์  คือ เซตท่ีก าหนดข้ึนเพื่อเป็นขอบเขตของเซตท่ีกล่าวถึงในขณะหน่ึง และ 
                 จะไม่กล่าวถึงส่ิงอ่ืนท่ีนอกเหนือไปจากสมาชิกของเซตท่ีก าหนดข้ึน นิยมใชส้ัญลกัษณ์U       
                 แทน  เอกภพสัมพทัธ์ ( Relative  Universe ) 

 

ตัวอย่างที ่4    ก าหนดให้ U    เป็นเซตของจ านวนนบั     
                                         C     เป็นเซตของจ านวนนบัท่ีนอ้ยกวา่ 5  
 

   จงยกตวัอยา่งการเป็นสมาชิกหรือไม่เป็นสมาชิกในเซตท่ีก าหนด และหาจ านวนสมาชิกของเซต C 

 

วธีิท า    พิจารณาพบวา่สมาชิกของ  U      ไดแ้ก่ 1, 2, 3, 4, ... 
และ                สมาชิกของเซต C    ไดแ้ก่ 1, 2, 3, 4       ดงันั้น  n(C)  =  4   

           จะไดว้า่      1   C     และ    1   U     
                                     2   C     และ    2   U           
                                     3   C     และ    3   U          
                                     4   C     และ    4   U           
 
และไดว้า่                       

                                     5    C     แต่      5   U         
                                     6    C     แต่      6   U    

                                           0   C     และ    0   U    
       –1  C     และ   –1  U         เป็นตน้ 

 

ข้อควรรู้     
 -  ถา้เซตใด ๆ กล่าวถึงจ านวนแต่ไม่ไดร้ะบุเอกภพสัมพทัธ์ไว ้ เอกภพสัมพทัธ์จะหมายถึงจ านวนจริง 
 -  เราใช ้“...” แทนสมาชิกอ่ืน ๆ ของเซตนั้น โดยท่ีตอ้งทราบแน่ชดัวา่สมาชิกของเซตตวัถดัไปเป็นส่ิงใด 
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เนื้อหาอ่านแล้วเข้าใจ
ง่ายจริงๆด้วยครับ 

 



 

 

 
 

 
 

 

                                       ใหน้กัเรียนพิจารณาการใชส้ัญลกัษณ์   แทนการเป็นสมาชิก  

                                        และ    แทนการไม่เป็นสมาชิก 
 

                      1. ก าหนดให ้A = {a, e, i, o, u}   

   a   เป็นสมาชิกของเซต      A  เขียนแทนดว้ย a  A          .    

 b  ไม่ เป็นสมาชิกของเซต A   เขียนแทนดว้ย  b  A          .    

   e………………. …..….  A  เขียนแทนดว้ย………………. 

   d ………………….…..  A  เขียนแทนดว้ย ……………….    

   i ………………..……..  A   เขียนแทนดว้ย ……………….    

   u  ………….………….  A    เขียนแทนดว้ย ……………….    

         จะไดว้า่ จ  านวนสมาชิกของเซต  A  เท่ากบั    5      ดงันั้น  n(A)  =    5    . 

 

 

 

 

                      2.  ก าหนดให ้B = {1, 2, 3, {4,5}, 6}  จงเติมสัญลกัษณ์ “” และ “”   

                           ลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง  

   1)  1…………………..  B    5)  5 ……………….....  B    

   2)  2…………………..  B    6)  {4}………………..  B       

  3)  3…………………..  B    7)  {4,5} ……………..  B         

 4)  4…………………..  B    8)  6…………………..  B    

                 จะไดว้า่ จ  านวนสมาชิกของเซต  B  เท่ากบั ..............   ดงันั้น n(B)  = …………… 
 

         ใบกจิกรรมที ่1.2  การเป็นสมาชิกของเซต 
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                 ค  าวา่  เป็นสมาชิก  จะใชส้ัญลกัษณ์…………………….…………….. 

                 ค  าวา่  ไม่เป็นสมาชิก  จะใชส้ัญลกัษณ์………………………………… 

                 จ านวนสมาชิกของเซต A  เขียนแทนดว้ยสัญลกัษณ์…………………. 

ค าช้ีแจง 



 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

  1. ให้นักเรียนพจิารณาว่าข้อความในแต่ละข้อเป็นจริงหรือเทจ็ (ข้อละ  0.5 คะแนน รวม 7.5 คะแนน) 
 
 

 
 

  .................  1)  เซตของตวัเลขโดดมี  10  สมาชิก   

  .................  2)  0  เป็นสมาชิกของเซตของจ านวนเตม็บวก 

  .................  3)  ฉะเชิงเทราเป็นสมาชิกของเซตของจงัหวดัในภาคตะวนัออกของประเทศไทย 

  .................  4)  เซตของวนัในหน่ึงสัปดาห์มี   7  สมาชิก 

  .................  5)  มกราคมเป็นสมาชิกของเซตของเดือนท่ีมี  30  วนั 

  .................  6)  เซตของจ านวนเตม็ท่ีอยูร่ะหวา่ง  1  กบั  2  เป็นเซตท่ีไม่มีสมาชิก 

  .................  7)  เซตของจ านวนเตม็มี  10  สมาชิก   

  .................  8)  เซตของสีของรุ้งกินน ้ามี   5  สมาชิก   

  .................  9)  ประเทศไทยเป็นสมาชิกของเซตของประเทศในทวปีเอเชีย 

  .................  10)  นายชวน  หลีกภยั  เป็นสมาชิกของเซตของนายกรัฐมนตรีของประเทศไทย 

  .................   11)  2   เป็นสมาชิกของเซตของจ านวนเตม็บวก 

  .................  12)  – 5   เป็นสมาชิกของเซตของจ านวนเตม็ 

  .................    13)  ยะลาเป็นสมาชิกของเซตของจงัหวดัในภาคกลางของประเทศไทย 

  .................   14)  ประเทศลาวเป็นสมาชิกของเซตของประเทศท่ีมีพรมแดนติดกบัประเทศไทย 

  .................    15)  ปลาวาฬเป็นสมาชิกของเซตของสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม  
 
 

 
 

   แบบฝึกทกัษะที ่1.1  เซต 
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      2. ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าข้อทีถู่ก และเขียนเคร่ืองหมาย   หน้าข้อทีผ่ดิ  
          (ข้อละ 0.5 คะแนน รวม 7.5 คะแนน) 
 
 

.................       1)  ถา้  A  เป็นเซตของตวัอกัษร  3  ตวัแรกในภาษาองักฤษ  แลว้  จะไดว้า่  a  A 

................. 2)  ถา้  B  เป็นเซตของตวัอกัษร  3  ตวัสุดทา้ยในภาษาองักฤษ  แลว้  จะไดว้า่  x   B      

................. 3)  ถา้  C  เป็นเซตของจ านวนเตม็  แลว้  จะไดว้า่  0  C         

................. 4)  ถา้  D  เป็นเซตของจ านวนค่ี  แลว้  จะไดว้า่  7  D         

................. 5)  ถา้  E  เป็นเซตของจ านวนคู่  แลว้  จะไดว้า่  – 4  E   

................. 6)  ถา้  F  เป็นเซตของสระในภาษาองักฤษ  แลว้  จะไดว้า่  a  F 

................. 7)  ถา้  G  เป็นเซตของจ านวนค่ี  แลว้  จะไดว้า่  5  G   

................. 8)  ถา้  H  เป็นเซตของสีของธงชาติไทย  แลว้  จะไดว้า่  สีแดง    H      

................. 9)  ถา้  I  เป็นเซตของจ านวนตรรกยะ  แลว้  จะไดว้า่  3   I      

................. 10)  ถา้  J  เป็นเซตของประเทศในทวปีเอเซีย  แลว้  จะไดว้า่   ประเทศองักฤษ  J          

................. 11)  ถา้  K  เป็นเซตของผลไมไ้ทย  แลว้  จะไดว้า่  มะม่วง  K    

................. 12)  ถา้  L  เป็นเซตของจงัหวดัท่ีเคยเป็นเมืองหลวงของประเทศไทย  แลว้  

        จะไดว้า่  ฉะเชิงเทรา  L   

................. 13)  ถา้  M  เป็นเซตของสระในค าวา่ “ boy ”  แลว้  จะไดว้า่  b  M   

................. 14)  ถา้  N  เป็นเซตของสัตวปี์ก  แลว้  จะไดว้า่  ปลา  N     

.................      15)  ถา้  O  เป็นเซตของสัตวป่์า  แลว้  จะไดว้า่  แมว  O  
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ยังไม่หมดนะคะ 
มีข้อ 3. ต่ออีกค่ะ 



 

 

 
 

3. จากเซตทีก่ าหนดให้ในแต่ละข้อ  ให้นักเรียนเติมสัญลกัษณ์   หรือ    เพ่ือให้ประโยคเป็นจริง   
              (ข้อละ 0.5 คะแนน รวม 5 คะแนน)  

 
 

 
        ก าหนดให้            A  เป็นเซตของจ านวนนบัท่ีนอ้ยกวา่  10     

           B  เป็นเซตของจ านวนเตม็ลบ                                 

           C  เป็นเซตของจ านวนเตม็ระหวา่ง  9  กบั  15 

  1)          10    ...........  A       

  2)          10    ...........  C 

  3)        9      ...........  B 

  4)          12    ...........  C 

  5)        0      ...........  A 

  6)          – 1   ...........  C 

  7)       15    ...........  C 

  8)          – 3   ...........  B 

  9)     – 10 ............  A    

  10)       – 10 ...........   B 

      
ตารางสรุปผลคะแนน แบบฝึกทกัษะที ่1.1 เซต 

คะแนนเต็ม คะแนนทีไ่ด้ 

20  

ลงช่ือ...............................................ผูต้รวจ 

(………/………/…..….) 
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การเขียนเซตทีนิ่ยมใช้เขียนมี  2 แบบ   ดังนี ้
 

       1.  การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก (Tabula Form) 
        เป็นการเขียนสมาชิกทุกตวัของเซตในเคร่ืองหมายวงเล็บปีกกา “{   } ”   และ 
            ใชเ้คร่ืองหมายจุลภาค  “ , ”   คัน่ระหวา่งสมาชิกแต่ละตวั  

 

ตัวอย่างการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
 

1)   A = {น ้าเงิน, เหลือง}   พบวา่สมาชิกมีจ านวนนอ้ย จึงเขียนสมาชิกใหห้มด 
     

อ่านวา่  เอเป็นเซตท่ีมีสมาชิก  น ้าเงิน  เหลือง 
 หรือ     อ่านวา่ เอเป็นเซตซ่ึงประกอบดว้ยสมาชิก  น ้าเงิน  เหลือง 
 

2)   B = {1, 3, 5, …, 29}  พบวา่มีสมาชิกจ านวนมาก  ใหเ้ขียนสมาชิกแรก ๆ  
และสมาชิกทา้ยไว ้แลว้ใหล้ะสมาชิกตรงกลางไวโ้ดยใช ้... แทน 
 

อ่านวา่  บีเป็นเซตท่ีมีสมาชิก  หน่ึง สาม หา้ ไปเร่ือย ๆ จนถึงยีสิ่บเกา้ 
 หรือ     อ่านวา่ บีเป็นเซตซ่ึงประกอบดว้ยสมาชิก  หน่ึง สาม หา้ เจด็ ไปเร่ือย ๆ จนถึงยีสิ่บเกา้ 

 

             3)   C  =  {1, 2, 3, …}  พบวา่สมาชิกมีมากมายไมส้ิ่นสุด ใหเ้ขียนสมาชิกแรก ๆ  

             แลว้ตามดว้ย ... 
 

    อ่านวา่  ซีเป็นเซตท่ีมีสมาชิก หน่ึง  สอง สาม ไปเร่ือย ๆ  

                 หรือ    อ่านวา่  ซีเป็นเซตซ่ึงประกอบดว้ยสมาชิก หน่ึง  สอง สาม ไปเร่ือย ๆ 

 

 การเขยีนเซต 
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ขอ้ควรรู้      
1)  โดยทัว่ไปล าดบัของการเขียนเซตไม่ถือเป็นส่ิงส าคญั 
จะเขียนสมาชิกใดก่อนหรือหลงัก็ได ้ เช่น  
    {1,  2, 3}  กบั  {2, 3, 1}  หรือ  {3, 2, 1}  เป็นเซตเดียวกนั 
2) ในกรณีท่ีมีสมาชิกเหมือนกนั เราจะเขียนสมาชิก 
นั้นเพียงคร้ังเดียว เช่น   
     {1, 1, 5, 7}      เขียนเป็น   {1, 5, 7}   
     {1, 2, 2, 3, 3}    เขียนเป็น   {1, 2, 3}  
 

 
 

 

 
ตัวอย่างที ่1   จงเขียนเซตท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ีใหอ้ยูใ่นรูปแบบแจกแจงสมาชิก 
พร้อมทั้งบอกจ านวนสมาชิกของเซต       
1) ให ้A เป็นเซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก 2, 4, 6, 8 
    เขียนเซต A แบบแจกแจงสมาชิกได ้    A   =  {2, 4, 6, 8}    

จ านวนสมาชิกของเซต A คือ   n(A)  =   4  
2) ให ้B เป็นเซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก a, e, i, o, u 
    เขียนเซต B แบบแจกแจงสมาชิกได ้     B   =  {a, e, i, o, u}    

จ านวนสมาชิกของเซต B คือ   n(B)  =   5   
3) ให ้C เป็นเซตของจ านวนเตม็ลบท่ีมากกวา่ - 10 
    เขียนเซต C แบบแจกแจงสมาชิกได ้     C   =  {-1, -2, -3, …, - 9}    

จ านวนสมาชิกของเซต C คือ   n(C)  =   9   
 
 

 
 ในการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกนั้นจะใชจุ้ดสามจุด “...” เพื่อแสดงวา่มีสมาชิกอ่ืน ๆ ซ่ึงเป็น 

    ท่ีเขา้ใจกนัทัว่ไปวา่มีอะไรบา้งอยูใ่นเซตนั้น  ตวัอยา่ง เช่น {2, 4, 6, 8, … , 20} สัญลกัษณ์ …   
    แสดงวา่  มี 10, 12, 14, 16  และ 18 เป็นสมาชิกของเซตดว้ย 
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                                         ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างแต่ละข้อต่อไปนีใ้ห้ถูกต้องสมบูรณ์ 

 
เซต เขียนอยู่ในรูปเซตแบบแจกแจงสมาชิก 

  0) ให ้A แทนเซตของสระในภาษาองักฤษ  A = {a, e, i, o, u} 

00) ให ้B แทนเซตของจ านวนนบัท่ีนอ้ยกวา่ 8 B = {1, 2, 3, 4, 5, 6, 7} 

 1) ให ้C แทนเซตของพยญัชนะในภาษาไทย  

 2) ให ้D แทนเซตของจ านวนเตม็บวก  

 3) ให ้E แทนเซตของจ านวนนบัตั้งแต่ 5 ถึง 10  

 4) ให ้F แทนเซตของพยญัชนะในค าวา่ “คณิตศาสตร์”  

 5) ให ้G แทนเซตของจ านวนเตม็ลบ  

 6) ให ้H แทนเซตของสีธงชาติไทย  

 7) ให ้J แทนเซตของจ านวนนบัท่ีเป็นเลข 2 หลกั  

 8) ให ้K แทนเซตของช่ือวนัในหน่ึงสัปดาห์  

 9) ให ้L แทนเซตของจ านวนคู่ระหวา่ง 1 และ 10  

10) ให ้M แทนเซตของจ านวนเตม็บวกท่ีหารดว้ย 10 ลงตวั  

 

 

 

 

 

 

 

       ใบกจิกรรมที่ 1.3  การเขยีนเซตแบบแจกแจงสมาขกิ 
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ค าช้ีแจง 

การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก คือ .………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….……… 

 

 

 



 

 

 
 

2.  การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก (Builder Form) 

เป็นการเขียนเซตโดยบอกขอ้ตกลงของสมาชิกในเซต  ใชต้วัแปรแทนสมาชิก โดยระบุวา่ 
ตวัแปรเป็นสมาชิกของเอกภพสัมพทัธ์  และก าหนดเง่ือนไขของสมาชิกในรูปของตวัแปรนั้น โดยใส่ไว ้
ในวงเล็บปีกกา และใชเ้คร่ืองหมาย  “     ”  หรือ  “   ;   ”  อ่านวา่ โดยท่ี  คัน่ระหวา่งตวัแปรกบัเง่ือนไข     
ของสมาชิก 

 

ตัวอย่างเขียนเซตแบบแจกแจงข้างต้นน ามาเขียนเซตแบบก าหนดเง่ือนไขของสมาชิกในเซต    
 

      1)   A  =  {x  x  เป็นสีประจ าโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั} 

                       อ่านวา่  เอ เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเอก็ซ์โดยท่ีเอก็ซ์เป็นสีประจ าโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั 
 

                  2)   B  =  {x  x  เป็นจ านวนค่ีบวกท่ีนอ้ยกวา่ 30} 

                       อ่านวา่  บี เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเอก็ซ์โดยท่ีเอ็กซ์เป็นจ านวนค่ีบวกท่ีนอ้ยกวา่ 30 

                       หรือ  { x  x  =  2n + 1 ;  n  I , 0     n    14} 

                        อ่านวา่   บี เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเอก็ซ์   โดยท่ีเอก็ซ์เป็นจ านวนท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 
                        สองเท่าของเอน็บวกหน่ึงและเอน็เป็นจ านวนเตม็ท่ีมากกวา่หรือเท่ากบัศูนย ์แต่เอน็ 
                        นอ้ยกวา่หรือเท่ากบัสิบส่ี  
 

     3)   C  =  {x  x  เป็นจ านวนนบั} 

               อ่านวา่  ซี เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเอก็ซ์ โดยท่ีเอก็ซ์เป็นจ านวนนบั 

                        หรือ    {x  x   I ,  x  >  0} 

                        อ่านวา่  ซี เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเอก็ซ์โดยท่ีเอก็ซ์เป็นจ านวนเตม็ท่ีมากกวา่ศูนย ์  เป็นตน้        
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 การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไข เร่ิมตน้ดว้ยการก าหนดเอกภพสัมพทัธ์U  และพิจารณา 
       เซตท่ีตอ้งการเฉพาะสมาชิกใน U    ซ่ึงมีสมบติัตามตอ้งการ เช่น  ถา้ก าหนดเอกภพสัมพทัธ์  
     U    =   {0, 1, 2, 3, 4, 5, 6}  และให ้A  เป็นเซตท่ีประกอบไปดว้ยสมาชิกในU    และเป็น 
      จ  านวนคู่ เราจะเขียน A ในรูปเซตแบบบอกเง่ือนไขไดโ้ดยการใช ้“ตวัแปร” แทน  
      สมาชิกของ A แลว้บรรยายสมบติัของตวัแปรนั้น ดงัน้ี 
              A   =  {x  x U  และ x เป็นจ านวนคู่}   
              อ่านวา่  A  เป็นเซตท่ีประกอบดว้ย x ซ่ึงเป็นสมาชิกของU   โดยท่ี x เป็นจ านวนคู่  
      หรือเขียน A แบบบอกเง่ือนไขไดอี้กวธีิหน่ึง คือ 

   A   =  {xU   x เป็นจ านวนคู่}   
 
 
          

 

      ข้อควรรู้   สัญลกัษณ์แทนเซตของจ านวนต่าง ๆ มีดงัน้ี 
            N   เป็นเซตของจ านวนนบั                  หรือ   N  =  {1, 2, 3, …}   
             I    เป็นเซตของจ านวนเตม็                 หรือ    I  =  {…, -2, -1, 0, 1,  2, …} 
             I+  เป็นเซตของจ านวนเตม็บวก          หรือ    I+ =  {1,  2, 3, …}             
              I-  เป็นเซตของจ านวนเตม็ลบ             หรือ    I-  =  {-1, -2, -3, …}             
             P   เป็นเซตของจ านวนเฉพาะบวก      หรือ    P  =  {2, 3, 5, 7, 11, …} 
             R   เป็นเซตของจ านวนจริง                      
             Q   เป็นเซตของจ านวนตรรกยะ 
                ส าหรับ Q เขียนโดยวธีิแจกแจงสมาชิกค่อนขา้งยุง่ยาก ในท่ีน้ีจะเขียนโดยวธีิ 
      ก าหนดเง่ือนไขของสมาชิกในเซตไดด้งัน้ี  {x  x  R ,  x  =        โดยท่ี a, b  I และ b  0} 
                ส าหรับ R ,  R+  (แทนจ านวนจริงบวก) , R- (แทนจ านวนจริงลบ)  ไม่สามารถเขียน 
     โดยวธีิแจกแจงสมาชิก  
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a 

 
b 
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ตัวอย่างที ่2   จงเขียนเซตท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ีใหอ้ยูใ่นรูปแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

1) ให ้A เป็นเซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก 2, 4, 6, 8, 10 
    ดงันั้น  A   =  {x  x เป็นจ านวนคู่บวกท่ีนอ้ยกวา่ 12}    

2) ให ้B เป็นเซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก -2, -1, 0, 1, 2 
    ดงันั้น  B   =  {x  x เป็นจ านวนเตม็ และ  -3 < x < 3}    

3) ให ้C เป็นเซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก 1, 2, 3, … , 100 
    ดงันั้น  C   =  {x  x  N ,  x  100}    
            หรือ   C   =  {x  x  I+ ,  x  100}    

4) ให ้D เป็นเซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก เชียงใหม่, เชียงราย, ชลบุรี, ชุมพร 

              ดงันั้น  D = {x  x เป็นช่ือของจงัหวดัท่ีข้ึนตน้ดว้ยพยญัชนะ “ช”} 
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Note 
-  ตวัแปรท่ีก าหนดเป็นสมาชิกของเซต 
   ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็น x เสมอไป 
-  ถา้เซตใด ๆ กล่าวถึงจ านวนแต่ไม่ไดร้ะบุ         
   เอกภพสัมพทัธ์มาให ้ในระดบัชั้นน้ีใหถื้อวา่   
   เอกภพสัมพทัธ์จะหมายถึงจ านวนจริง 
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เซตค าถาม เขียนอยู่ในรูปเซตแบบบอกเงือนไขของสมาชิก 

 0)   A เป็นเซตของจ านวนเต็มบวกท่ีนอ้ยกวา่ 15 A = {x  x เป็นจ านวนเตม็บวกท่ีนอ้ยกวา่ 15} 

00)  B = {a, e, i, o, u} B = {x  x เป็นสระในภาษาองักฤษ} 

1) C เป็นเซตของจ านวนเตม็ท่ีหารดว้ย 5 ลงตวั  

2) D เป็นเซตของจ านวนเตม็ท่ีมากกวา่ 0  

3) E =  {1, 3, 5, 7, 9}  

4) F เป็นเซตของจ านวนเตม็ท่ีอยูร่ะหวา่ง 2 กบั 10  

5) G เป็นแทนเซตของจ านวนเตม็ลบท่ีมากกวา่ -5  

6) H = เป็นเซตของจ านวนจริงค่ี  

7) J = {ม่วง, คราม, น ้าเงิน, เขียว, เหลือง, แสด, แดง}  

8) K เป็นเซตของช่ือเดือนในหน่ึงปี  

9) L เป็นเซตของจ านวนจริงคู่  

10) M = {…, -3, -2, -1, 0, 1, 2, 3, …}  
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ค าช้ีแจง 

การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก  คือ  .…….…….…………………..……….. 

…………………………………………………………………………………………… 

 

 

 



 

 

 
 
 
 

 
     1. ให้นักเรียนเขียนเซตต่อไปนีแ้บบแจกแจงสมาชิก (ข้อละ 1 คะแนน  รวม 10 คะแนน) 

 
 
 
 

  1)  เซตของตวัอกัษร  3  ตวัหลงัในภาษาองักฤษ  
             ....................................................................................... 

2)  เซตของจ านวนนบัท่ีนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  5 
             ............................................................................................ 

3) เซตของจ านวนค่ี 
     ....................................................................................... 

4) เซตของเดือนท่ีลงทา้ยดว้ย “ยน” 
  ......................................................................................... 

 5)  เซตของพยญัชนะในค าวา่ “คณิตศาสตร์” 
  ......................................................................................... 

 6)  เซตของจ านวนนบัท่ีอยูร่ะหวา่ง  5 ถึง  10 
  ......................................................................................... 

 7)  เซตของจ านวนเตม็บวก 
  ......................................................................................... 

 8)  เซตของจ านวนเตม็ท่ียกก าลงัสองแลว้ได ้ 16 
  ......................................................................................... 

 9)  เซตของช่ือจงัหวดัในประเทศไทยท่ีข้ึนตน้ดว้ยพยญัชนะ “น” 
  ......................................................................................... 

 10)  เซตของจ านวนนบัท่ีหารดว้ย  3  ลงตวั 
  ......................................................................................... 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

เล่มที่ 1 เซตและวธีิการเขียนเซต  26 

                          ชุดการเรียนรู้รายวชิา ค31101  คณิตศาสตร์ 1   เร่ืองเซต                                                           ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

 

การเขียนเซตแบบแจกแจง
สมาชิกก็ไม่ยากอย่างที่คดิ

เลยนะครบั 

แบบฝึกทักษะที่ 1.2 การเขยีนเซต 



 

 

 
 

           
                  2.  ให้นักเรียนเขียนเซตต่อไปนีแ้บบบอกเง่ือนไขของสมาชิก (ข้อละ 1 คะแนน  รวม 10 คะแนน) 

 

 1) {10 , 20 , 30 , …} 
      ................................................................................. 

 2)    {มกราคม , กุมภาพนัธ์ , มีนาคม , ... , ธนัวาคม}      
  ..................................................................................    

 3)    {a , e , i , o , u}    
 .................................................................................. 

 4)    {1 , 3 , 5 , 7 , … , 99}   
 .................................................................................. 

 5) {– 1 ,  – 2  , – 3 , ... , – 20} 
 .................................................................................. 

 6) {3 , 6 , 9 , …}  
 .................................................................................. 

 7)    {ก , ข , ฃ  , ... , ฮ}  
  .................................................................................. 

 8)   {0 , 1 , 4 , 9 , 16 , 25 , …}   
  .................................................................................. 

 9)   {– 7 , 7} 
         .................................................................................. 

 10)   {– 5 , – 4 , – 3 , ... , 18 , 19 , 20}  
  ..................................................................................                                                                                                                                                         
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การเขียนเซตแบบ      
บอกเงื่อนไขของสมาชิก  
ก็ง่ายเหมือนกันค่ะ 



 

 

 
 

 
 

                  3.  ให้นักเรียนพจิารณาว่าเซตทีก่ าหนดให้ในแต่ละข้อเป็นการเขียนเซตแบบใด  
                              แล้วใส่เคร่ืองหมายลงในตารางให้ถูกต้อง (ข้อละ 0.5 คะแนน  รวม 7.5 คะแนน) 

  
 

เซต แบบแจกแจงสมาชิก แบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

1)  {1 , 2 , 3 , 4 , 5}   

2)  {1 , 2 , 3 , … , 100}   

3)  {x  x  เป็นสัตวปี์ก}   

4)  {x  x   I และ 4x =  8}   

5)  {… , –2  , –1 , 0 , 1 , 2 , …}   

6)  {x  x  N}   

7)  {x  x  I  และ  x2  =   9}   

8)  {10 , 12 , 14 , … , 50 }   

9)  {x  x  เป็นจ านวนเฉพาะ}    

10) {x  x + 3  =  – 5}   

11) {1 , 2 , 3 , …}   

12) {x  x  I+  และ  x3 =  8}   

13) {เหนือ , ใต ้, ตะวนัออก , ตะวนัตก}   

14) {x  x  I  และ  – 3 < x < 0}   

15) {x  x  เป็นสัตวส่ี์เทา้}   

 
 
 
 

 
 
 

เล่มที่ 1 เซตและวธีิการเขียนเซต  28 

                          ชุดการเรียนรู้รายวชิา ค31101  คณิตศาสตร์ 1   เร่ืองเซต                                                            ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 



 

 

 
      

 
      4. ให้นักเรียนน าตัวอกัษรด้านขวามือมาใส่ในช่องว่างหน้าข้อทีเ่ป็นเซตเดียวกนักบัทางซ้ายมือ 

                        (ข้อละ 0.5 คะแนน  รวม 7.5 คะแนน) 
 
         

 

  ..........1)   {x  x เป็นจ านวนคู่บวก   A  =  {0 , 1 , 2 , 3}      
                                   ส่ีจ  านวนแรก} B  =  {x  x เป็นจ านวนคู่บวก} 
   ..........2)   {a , b , c , … , z} C  =  {x  x เป็นจ านวนเฉพาะท่ีนอ้ยกวา่ 10}             
  ..........3)   {1 , 3 , 5 , 7}  D  =  {– 2 , – 3}             
  ..........4)   {x  x  N  และ x  =  x2} E  =  {2 , 3}    
  ..........5)   {5 , 6 , 7 , 8 } F  =  {2 , 4 , 6 , 8 , 10} 
  ..........6)   {x  x  I  และ  0   x   3} G  =  {3 , 6 , 9 , 12 , 15} 
   ..........7).   {2 , 4 , 6 , 8 , 10 , …} H  =  {x  x  I  และ  0 < x  17    
   ..........8)   {x  x  N  และ  x  เป็น             และหารดว้ย 4 ลงตวั}           
                                    จ  านวนคู่ท่ีนอ้ยกวา่ 12} J   =  {x  x เป็นตวัอกัษรในภาษาองักฤษ}                                                                                                  
   ..........9)   {2 , 3 , 5 , 7} K  =  {2 , 4 , 6 , 8}       
 ..........10)  {x  x  I  และ x2  =  1} L  =  {1}          
   ..........11)  {6 , 7 , 8 , … 50} M  =  {x  x  I  และ 4 < x < 9} 
   ..........12)  {x  I  x2 – 5x + 6  =  0}                          O  =  {x  x  I  และ 6  x  50}                    
   ..........13)  {x  x  I  และ  x   =  3k  P  =  {– 1 , 1}                                                                                    
                     เม่ือ  1   k   5} Q  =  {x  x เป็นจ านวนค่ีบวกท่ีนอ้ยกวา่ 9}            
  ..........14)  {4 , 8 , 12 , 16}   
   ..........15)  {x  x  I –   และ – 3   x   – 2}    
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       5.  ให้นักเรียนเติมค าตอบในช่องว่างให้ถูกต้อง (ข้อละ 0.5 คะแนน  รวม 5 คะแนน) 
 
 
 
 
 

1)  ถา้  A  =  {12 , 112 , 1112}  แลว้  n(A)   =     …………….     
2)  ถา้  B  =  {12345}                แลว้  n(B)   =     …………….     
3)  ถา้  K  =  {1 , 2 , { 3 , 4 }}    แลว้  n(K)   =     …………….     
4)  ถา้  T  =  {{1 , 2 , 3 , 4}}     แลว้  n(T)   =     …………….     
5)  ถา้  P  =  {x  x  เป็นตวัอกัษรในค าวา่ “ mathematic ” }   
      แลว้  n(P)  =  ……………   
6)   ถา้  M  =  {x  x  I  และ  – 1  x  1}  แลว้  n(M)  =  ……………   
7)   ถา้   S   =   {x  x  N  และ  x < 3}  แลว้ n(S) =   ......................  
8)   ถา้  L  =  {– 1 , { 0 } , { 1 }}  แลว้  n(L) =   .....................  
9)   ถา้ Q  =  {35 , { 35 }}     แลว้  n(Q) =  .....................  
10) ถา้ W  =  {x  x  I –   และ –4   x < 3} แลว้  n(W) =  .....................  
 
 
 
 

 

ตารางสรุปผลคะแนน แบบฝึกทกัษะที ่1.2  การเขียน เซต 

คะแนนเต็ม คะแนนทีไ่ด้ 

40  

ลงช่ือ...............................................ผูต้รวจ 

(………/………/…….) 
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                                 ให้นักเรียนสรุปเน้ือหาเกีย่วกบัเซตและวธีิการเขียนเซตตามหัวข้อต่อไปนี ้
             

 
1.  ในวชิาคณิตศาสตร์เซตหมายถึง 
………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

2.  สัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนช่ือเซตและสมาชิกของเซต 
………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

3.  วธีิการเขียนเซต 
………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 
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 แบบสรุปเน้ือหา เร่ือง  เซตและวธีิการเขยีนเซต 
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ค าช้ีแจง 

ทบทวนอีกครั้งนะคะ 
จะไดเ้ข้าใจมากขึ้นคะ่ 



 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบฉบบัน้ี เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
2. แบบทดสอบฉบบัน้ี มีจ  านวน 10 ขอ้ ขอ้ละ1 คะแนน รวม 10 คะแนน ใชเ้วลา 15 นาที 
3. การตอบแบบทดสอบหลงัเรียน ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย  ลงใน   ใตต้วัอกัษร ก, ข, ค 
    และ ง ท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวลงในกระดาษค าตอบ 

 

1.  ขอ้ใดเป็นสัญลกัษณ์แสดงการเป็นสมาชิก 
ก.      

  
    
{   }  

ข. 
ค. 
ง. 

 

2.  ขอ้ใดใชส้ัญลกัษณ์ไดถู้กต้อง 
ก. a = (1, 2, 3, 4)    

a = {1, 2, 3, 4} 
A = {1, 2, 3, 4}         
A = [1, 2, 3, 4] 
 

ข. 
ค. 
ง. 

3.  จ  านวนในขอ้ใดไม่เป็นสมาชิกของเซตของตวัประกอบของ 20 
ก. 12 

5 
4 
2 

ข. 
ค. 
ง. 

 

4.   1  เป็นสมาชิกของเซตในขอ้ใด 
ก. เซตของจ านวนเตม็ท่ีไม่เท่ากบั 1 หรือ  – 1 

เซตของจ านวนเตม็ท่ียกก าลงัสองแลว้ได ้ 1 
เซตของจ านวนนบัท่ีไม่เท่ากบั  0 
เซตของจ านวนเตม็ท่ีมีค่าเท่ากบั  1   

ข. 
ค. 
ง. 

 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

เล่มที ่1 เซตและวธีิการเขยีนเซต 
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5.  เซตในขอ้ใดมีสมาชิก  4  ตวั    
ก. เซตของพยญัชนะในค าวา่  “พรรณ” 

เซตของพยญัชนะในค าวา่  “น่ารัก” 
เซตของพยญัชนะในค าวา่  “เทศกาล” 
เซตของพยญัชนะในค าวา่  “บอบบาง” 

ข. 
ค. 
ง. 

 

6.  สมาชิกของเซตในขอ้ใดเท่า 2, 3, 5, 7   
ก. เซตของจ านวนค่ีบวก 

เซตของจ านวนนบัตั้งแต่ 2 ข้ึนไป 
เซตของจ านวนเตม็บวกท่ีมากกวา่ 2 
เซตของจ านวนเฉพาะระหวา่ง 0 ถึง 9 

ข. 
ค. 
ง. 

 

7. ให ้ A  เป็นเซตของตวัอกัษรในค าวา่  “ seven  “ เขียนเซต  A แบบแจกแจงสมาชิกไดด้งัขอ้ใด 
ก. {s , e , v , e , n} 

{s , e , v ,  n}  
{s  e  v  n}  
{sevn} 

ข. 
ค. 
ง. 

 

8.  ขอ้ใดไม่ใช่การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
ก. {1 , 2 , 3}    

{2 , 4 , 6 , ...}    
{a , b , c , … , z}  
{x  x  เป็นจ านวนเตม็} 

ข. 
ค. 
ง. 

 

9.  ให ้ S  =  {x  x เป็นจ านวนเตม็และ – 3 < x   0} เขียนเซต  S  แบบแจกแจงสมาชิกไดด้งัขอ้ใด 
ก. S  = {– 3 , – 2 , – 1 , 0}   

S  =  {– 2 , – 1 , 0}     
S  =  {– 2 , – 1}   
S  =  {– 3 , 0} 

ข. 
ค. 
ง. 

10.  ให ้ B  =  { x  x เป็นสระในภาษาองักฤษ }  เป็นการเขียนเซตแบบใด 
ก. แบบไมแ่จกแจงสมาชิก 

แบบบรรยายลกัษณะ   
แบบแจกแจงสมาชิก 
แบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 

ข. 
ค. 
ง. 
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ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

สรุปผลคะแนนทีไ่ด้ 

คะแนนเต็ม คะแนนทีไ่ด้ 
 

10 
 

………………. 
 

ลงช่ือ................................ผู้ตรวจ

............/............./............ 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

เล่มที ่1 เซตและวธีิการเขยีนเซต 

 

ตั้งใจศึกษาใบความรู ้
และท าแบบฝึกทักษะทุกครัง้   
หวังว่าคงได้คะแนนเต็มนะครบั 
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   ช่ือ – นามสกลุ...............................................................................................ชั้น....................เลขท่ี.................. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 

 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 

 เฉลยค าตอบใบกิจกรรม เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 

 เฉลยแบบฝึกทกัษะ เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 

 แนวสรุปเน้ือหา เร่ือง เซตและวธีิการเขียนเซต 

 เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน เล่มท่ี 1 เซตและวธีิการเขียนเซต 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
                        
 
 
 
 
 

 
 

 

เฉลยค าตอบ 
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ท าเสร็จแล้วตรวจสอบความถูกต้อง 

จากเฉลยค าตอบได้เลยค่ะ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ข้อ เฉลยค าตอบ 

1 ค 

2 ข 

3 ก 

4 ง 

5 ง 

6 ข 

7 ง 

8 ค 

9 ก 

10 ค 

เกณฑ์ในการให้คะแนน 

ตอบถูก ตอบผิด/ไม่ตอบ 

ได้ 1 คะแนน ได้ 0 คะแนน 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

เล่มที ่1 เซตและวธีิการเขยีนเซต 
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ถ้านักเรียนได้คะแนนน้อย   
ไม่เป็นไรนะคะ ต้องการ  
อยากทราบความรู้เดิมคะ่ 



 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

อยู่ในดุลยพนิิจของครูผู้สอน  เช่น 

 

 ตารางบันทกึผลการส ารวจ 

 

ข้อที่ ข้อความ 
บอกสมาชิก 
ได้แน่นอน 

บอกสมาชิกได้
ไม่แน่นอน 

 0) กลุ่มของช่ือเดือนในหน่ึงปี   
   00) กลุ่มของคนท่ีฉลาดในโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั   

1) กลุ่มของสระในภาษาองักฤษ   
2) กลุ่มของจ านวนค่ีบวกท่ีนอ้ยกวา่ 9   
3) กลุ่มของสัตวเ์ล้ียงท่ีน่ารัก   
4) กลุ่มของจ านวนนบัตั้งแต่ 1 ถึง 10    
5) กลุ่มของผลไมท่ี้อร่อย   

 

ดงันั้น           กลุ่มของขอ้  0)   คือ  มีลกัษณะเป็นเซต 
         กลุ่มของขอ้ 00)  คือ  มีลกัษณะไม่เป็นเซต 
จากการส ารวจ     กลุ่มท่ีมีลกัษณะเป็นเซต       คือ  ขอ้ท่ี         1) , 2) และ 4)     . 
                             กลุ่มท่ีมีลกัษณะไม่เป็นเซต  คือ  ขอ้ท่ี         3)  และ 5)          . 
          
 

 
                    
 
 
 

 

 

 

       

     เฉลยค าตอบใบกจิกรรมที ่ 1.1  เซต 
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      เราจะใชค้  าวา่ “เซต” ในการกล่าวถึง   กลุ่มของส่ิงต่าง ๆ และเม่ือกล่าวถึงกลุ่มใดแลว้     

      สามารถสรุปไดแ้น่นอนวา่ส่ิงใดอยูใ่นกลุ่ม และส่ิงใดไม่อยูใ่นกลุ่ม   ส่ิงท่ีอยูใ่นกลุ่ม  .  
      เรียกวา่ สมาชิก (element) ของเซต  ซ่ึงแต่ละกลุ่มอาจมีสมาชิกหรือไม่มีก็ได ้     .  
.  

 



 

 

 

 
 

 
 

 

                                       ใหน้กัเรียนพิจารณาการใชส้ัญลกัษณ์   แทนการเป็นสมาชิก  

                                        และ    แทนการไม่เป็นสมาชิก 

                      1. ก าหนดให ้A = {a, e, i, o, u}   

   a   เป็นสมาชิกของเซต A  เขียนแทนดว้ย a  A    

 b  ไม่ เป็นสมาชิกของเซต  A  เขียนแทนดว้ย b  A    

   e    เป็นสมาชิกของเซต      A  เขียนแทนดว้ย  e  A          A    

   d  ไม่ เป็นสมาชิกของเซต  A  เขียนแทนดว้ย    d  A           .    

   i    เป็นสมาชิกของเซต       A   เขียนแทนดว้ย  i  A          .    

   u    เป็นสมาชิกของเซต      A    เขียนแทนดว้ย    u  A           .    

    จะไดว้า่ จ  านวนสมาชิกของเซต  A  เท่ากบั   5     ดงันั้น  n(A)  =     5      . 

 

 

 

 

                       2. ก าหนดให ้B = {1, 2, 3, {4,5}}  จงเติมสัญลกัษณ์ “” และ “”   

                           ลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง  

   1)  1                            B    5)  5                                 B    

   2)  2                            B    6)  {4}                           . B       

  3)  3                           .B    7)  {4,5}                          B         

 4)  4                            B    8)  6                                .B    

จะไดว้า่ จ  านวนสมาชิกของเซต  B  เท่ากบั      4     ดงันั้น n(B)  =       4       .              
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                    ค  าวา่  เป็นสมาชิก   จะใชส้ัญลกัษณ์                                .        

                    ค  าวา่  ไม่เป็นสมาชิก  จะใชส้ัญลกัษณ์                             .                              

                    จ านวนสมาชิกของเซต A  เขียนแทนดว้ยสัญลกัษณ์     n(A)         . 

         

ค าช้ีแจง 

     

    เฉลยค าตอบใบกจิกรรมที ่ 1.2   การเป็นสมาชิกของเซต 



 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกทกัษะที ่1.1 เซต 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1. ให้นักเรียนพจิารณาว่าข้อความในแต่ละข้อเป็นจริงหรือเทจ็ (ข้อละ 0.5 คะแนน รวม 7.5 คะแนน) 
 

1)  จริง 2)  เทจ็ 3)  จริง 4)  จริง 5)  เทจ็ 
6)  จริง 7)  เทจ็ 8)  เทจ็ 9)  จริง 10) จริง 
11) เทจ็ 12) จริง  13) เทจ็ 14) จริง 15) จริง 
 
 

 2. ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าข้อทีถู่ก และเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าข้อทีผ่ดิ 
      (ข้อละ 0.5 คะแนน รวม 7.5 คะแนน) 
 

1).    2)      3)       4)      5) 

 6).      7)      8)      9)    10) 
11)     12)       13)      14)      15)     
 
 

3. จากเซตทีก่ าหนดให้ในแต่ละข้อ ให้นักเรียนเติมสัญลกัษณ์  หรือ  เพ่ือให้ประโยคเป็นจริง 
    (ข้อละ 0.5 คะแนน รวม 7.5 คะแนน) 
 

1)  10  A     2)  10  C 3)  9  B 4)  12  C 5)  0  A 
6)  – 1  C 7)  15  C 8)  – 3  B 9)  – 10  A    10) – 10  B 
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                                         ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างแต่ละข้อต่อไปนีใ้ห้ถูกต้องสมบูรณ์ 

 
เซต เขียนอยู่ในรูปเซตแบบแจกแจงสมาชิก 

  0) ให ้A แทนเซตของสระในภาษาองักฤษ  A = {a, e, i, o, u} 

00) ให ้B แทนเซตของจ านวนนบัท่ีนอ้ยกวา่ 8 B = {1, 2, 3, 4, 5, 6, 7} 

 1) ให ้C แทนเซตของพยญัชนะในภาษาไทย C = {ก, ข, ค, …, ฮ} 

 2) ให ้D แทนเซตของจ านวนเตม็บวก D = {1, 2, 3, …} 

 3) ให ้E แทนเซตของจ านวนนบัตั้งแต่ 5 ถึง 10 E = {5, 6, 7, 8, 9, 10} 

 4) ให ้F แทนเซตของพยญัชนะในค าวา่ “คณิตศาสตร์” F = {ค, ณ, ต, ศ, ส, ร} 

 5) ให ้G แทนเซตของจ านวนเตม็ลบ G = {-1, -2, -3, …} 

 6) ให ้H แทนเซตของสีธงชาติไทย H = {แดง, ขาว, น ้าเงิน} 

 7) ให ้J แทนเซตของจ านวนนบัท่ีเป็นเลข 2 หลกั J = {10, 11, 12, …,99} 

 8) ให ้K แทนเซตของช่ือวนัในหน่ึงสัปดาห์ K = {อาทิตย,์ จนัทร์, องัคาร, พุธ,  

          พฤหสับดี, ศุกร์} 

 9) ให ้L แทนเซตของจ านวนคู่ระหวา่ง 1 และ 10 L = {2, 4, 6, 8} 

10) ให ้M แทนเซตของจ านวนเตม็บวกท่ีหารดว้ย 10 ลงตวั M = {10, 20, 30, …} 
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ค าช้ีแจง 

      การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก คือ  การเขียนสมาชิกทุกตวัลงในเคร่ืองหมาย   .  

      วงเล็บปีกกา “{  }” และใชเ้คร่ืองหมายจุลภาค  “ ,”  คัน่ระหวา่งสมาชิกแต่ละตวั   . 

   

    เฉลยค าตอบใบกจิกรรมที ่1.3 การเขยีนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 



 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
                                        ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างแต่ละข้อต่อไปนีใ้ห้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

 

เซตค าถาม เขียนอยู่ในรูปเซตแบบบอกเงือนไขของสมาชิก 

 0) ให ้A เป็นเซตของจ านวนเตม็บวกท่ีนอ้ยกวา่ 15 A = {x  x เป็นจ านวนเตม็บวกท่ีนอ้ยกวา่ 15} 

00)  B = {a, e, i, o, u} B = {x  x เป็นสระในภาษาองักฤษ} 

1) C เป็นเซตของจ านวนเตม็ท่ีหารดว้ย 5 ลงตวั C = {x  x เป็นจ านวนเตม็ท่ีหารดว้ย 5 ลงตวั} 

2) D เป็นเซตของจ านวนเตม็ท่ีมากกวา่ 0 D = {x  x เป็นจ านวนเตม็ท่ีมากกวา่ 0} 

3) E =  {1, 3, 5, 7, 9} E = {x  x เป็นจ านวนค่ีบวกท่ีนอ้ยกวา่ 11} 

4) F เป็นเซตของจ านวนเตม็ท่ีอยูร่ะหวา่ง 2 กบั 10 F = {x  x เป็นจ านวนเตม็และ 2<x<10} 

5) G เป็นแทนเซตของจ านวนเตม็ลบท่ีมากกวา่ -5 G = {x  x เป็นจ านวนเตม็ลบท่ีมากกวา่ -5} 

6) H = เป็นเซตของจ านวนจริงค่ี H = {x  x เป็นจ านวนจริงค่ี} 

7) J = {ม่วง, คราม, น ้าเงิน, เขียว, เหลือง, แสด, แดง} J = {x  x เป็นสีของรุ้งกินน ้า} 

8) K เป็นเซตของช่ือเดือนในหน่ึงปี K = {x  x เป็นช่ือของเดือนในหน่ึงปี} 

9) L เป็นเซตของจ านวนจริงคู่ L = {x  x เป็นจ านวนจริงคู่} 

10) M = {…, -3, -2, -1, 0, 1, 2, 3, …} M = {x  x เป็นจ านวนเตม็} 
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ค าช้ีแจง 

 การเขียนเซตแบบบอกเงือนไขของสมาชิก  คือ  การใชต้วัแปรเขียนแทนสมาชิกแลว้    

 บรรยายสมบติัของสมาชิกท่ีอยูใ่นรูปของตวัแปร   . 

 

  เฉลยค าตอบใบกจิกรรมที ่1.4  การเขยีนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 



 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกทกัษะที ่1.2 การเขยีนเซต 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

1. ให้นักเรียนเขียนเซตต่อไปนีแ้บบแจกแจงสมาชิก  
     (ข้อละ 1 คะแนน รวม 10 คะแนน) 
 

1)  {x , y , z} 2)  {1 , 2 , 3 , 4 , 5} 
3)  {… , – 3 , – 1 , 1 , 3 , …} 4)  {เมษายน , มิถุนายน , กนัยายน , พฤศจิกายน} 
5)  {ค , ณ , ต , ศ , ส , ร} 6)  {6 , 7 , 8 , 9} 
7)  {1 , 2 , 3 , ...} 8)  {– 4 , 4} 
9)  {นครปฐม, นครนายก, นครสวรรค,์ 
      นครพนม, นครราชสีมา,  นครศรีธรรมราช,  
      นนทบุรี, น่าน, นราธิวาส} 

10) {3 , 6 , 9 , 12 , ...} 

 

 
2. ให้นักเรียนเขียนเซตต่อไปนีแ้บบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
     (ข้อละ 1 คะแนน รวม 10 คะแนน) 

1)  {x  x  I +  และ  10  หาร x ไดล้งตวั} 2)  {x  x  เป็นเดือนในรอบปี} 
3)  {x  x  เป็นสระในภาษาองักฤษ}    4)  {x  x  เป็นจ านวนค่ี  และ 0 < x < 100}   
5)  {x  x  I –   และ  x   – 20} 6)  {x  x  เป็นจ านวนนบัท่ี  3  หารลงตวั}  

 หรือ { x  x  เป็นจ านวนเตม็บวกท่ี 3 หารลงตวั}    
7)  {x  x  เป็นพยญัชนะในภาษาไทย} 8)  {x  x  =   y2  และ  y  I}    
9)  {x  x  I  และ  x2  =  49} 10)  {x  x  I  และ – 5  x  20} 
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3. ให้นักเรียนพจิารณาว่าเซตทีก่ าหนดให้ในแต่ละข้อเป็นการเขียนเซตแบบใด  
     (ข้อละ 0.5 คะแนน รวม 7.5 คะแนน) 
      

 
4.  ให้นักเรียนน าตัวอกัษรด้านขวามือมาใส่ในช่องว่างหน้าข้อทีเ่ป็นเซตเดียวกนักบัทางซ้ายมือ 
     (ข้อละ 0.5 คะแนน รวม 7.5 คะแนน) 

 

5. ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง(ข้อละ 0.5 คะแนน รวม5 คะแนน) 

 
 
 

1)  เขียนแบบแจกแจงสมาชิก 2)  เขียนแบบแจกแจงสมาชิก 
3)  เขียนแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 4)  เขียนแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
5)  เขียนแบบแจกแจงสมาชิก 6)  เขียนแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
7)  เขียนแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 8)  เขียนแบบแจกแจงสมาชิก  
9)  เขียนแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 10) เขียนแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
11) เขียนแบบแจกแจงสมาชิก 12) เขียนแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
13) เขียนแบบแจกแจงสมาชิก 14) เขียนแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
15) เขียนแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก  

1)  K 2)  J 3)  Q 4)  L 5)  M 
6)  A 7)  B 8)  F 9)  C 10)  P  
11)  O 12)  E 13)  G 14)  H 15)  D 

1)  n(A)  =  3   2)  n(B)  =  1   
3)  n(K)  =  3   4)  n(T)  =  1   
5)  n(P)   =  7   6)  n(M) =  3   
7)  n(S)   =  2  8)  n(L)  =  3 
9)  n(Q)  =  2 10)  n(W)  =  4 
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         1. ในทางคณิตศาสตร์ เราใชค้  าวา่เซตในความหมายของค าวา่ กลุ่ม หมู่ เหล่า กอง ฝงู ชุด  และ     
เม่ือกล่าวถึงเซตของส่ิงใด ๆ จะทราบไดท้นัทีวา่ในเซตนั้นมีอะไรบา้ง  เราเรียกส่ิงท่ีอยูใ่นเซต วา่ 
สมาชิก (element)  
         2. สัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนช่ือเซตและสมาชิกของเซต 
             1) ช่ือเซตนิยมแทนดว้ยอกัษรภาษาองักฤษตวัพิมพใ์หญ่  เช่น  A, B, C, …, Z   และ                  
แทนสมาชิกของเซตดว้ยอกัษรภาษาองักฤษตวัพิมพเ์ล็ก  เช่น  a, b, c, … , z   
             2) สัญลกัษณ์  แทนค าวา่ "เป็นสมาชิก" 
                                    แทนค าวา่ "ไม่เป็นสมาชิก" 
          3. วธีิการเขียนเซต อาจเขียนได ้2 แบบ ดงัน้ี 
              1) แบบแจกแจงสมาชิก (Tubular form) มีหลกัการเขียน ดงัน้ี 

             1.1)  เขียนสมาชิกทั้งหมดในวงเล็บปีกกา 
             1.2)  สมาชิกแต่ละตวัคัน่ดว้ยเคร่ืองหมายจุลภาค (,) 
             1.3)  สมาชิกท่ีซ ้ ากนัใหเ้ขียนเพียงตวัเดียว 
             1.4)  ในกรณีท่ีจ านวนสมาชิกมาก ๆ ใหเ้ขียนสมาชิกอยา่งนอ้ย 3 ตวัแรก แลว้ใช ้
                      จุดสามจุด “...”  แลว้จึงเขียนสมาชิกตวัสุดทา้ย 

       1.5) ในกรณีท่ีจ านวนสมาชิกมากมายนบัไม่ถว้นไม่สามารถแจกแจงไดค้รบทุกตวั 
               เราจะใช ้“...” ต่อทา้ย เพื่อแสดงวา่มีสมาชิกต่อไปอีกเร่ือย ๆ ไม่มีท่ีส้ินสุด             
2) แบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก (Set builder form) หลกัการเขียนมีดงัน้ี 

             2.1)  เขียนเซตดว้ยวงเล็บปีกกา 
             2.2)  ก าหนดตวัแปรแทนสมาชิกทั้งหมดตามดว้ยเคร่ืองหมาย “  ” (  อ่านวา่ "โดยท่ี")   
                      แลว้ตามดว้ยเง่ือนไขของตวัแปรนั้น ดงัรูปแบบ {x เง่ือนไขของ x} 
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 แนวสรุปเน้ือหา เร่ือง  เซตและวธีิการเขยีนเซต 

 

อ่านอีกครั้งนะคะ 
จะไดเ้ข้าใจมากขึ้นคะ่ 
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ข้อ เฉลยค าตอบ 

1 ก 

2 ค 

3 ก 

4 ข 

5 ค 

6 ง 

7 ข 

8 ง 

9 ข 

10 ง 

เกณฑ์ในการให้คะแนน 

ตอบถูก ตอบผดิ/ไม่ตอบ 

ได้ 1 คะแนน ได้ 0 คะแนน 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

เล่มที ่1 เซตและวธีิการเขยีนเซต 

 

พวกเราตัง้ใจเรียนและได้คะแนน
ผ่านเกณฑ์กันทุกคนครับ 
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